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Allméant om dokument

Denna riktlinje & kommunens anvisning som skall féljas under projektering vid
nybyggnation, ombyggnation och renovering.

Dir ordet ”Krav” framgér syftas det inte till ett skallkrav, utan till en t&nkt riktning.
Kommunen kommer informera nér en eller flera riktlinje inte géller vid det ovannamnda.

Kommunen kommer att anvénda riktlinjen som en checklista for att sékerstélla att de
angivna punkterna riktlinjen har foljts.

Om konsulten dnskar gora en avvikelse fran riktlinje maste en skriftlig avvikelserapport
levereras for godkannande av bestallaren. | avvikelserapporten skall det framga vilken
eller vilka punkter som inte foljs, anledningen till detta samt hur den avvikande punkten
ersétts.

Detta ar ett levande dokument och forslag pa forbattringar och revideringar tas tacksamt
emot infor publicering av framtida utgavor.

Obs! Utga fran projektets startdatum for att avgora vilken utgava som du skall
anvanda. Alla utgavor ar datummarkta. Utgavorna hittas pa Jarfalla kommuns
hemsida, Riktlinjer for byggprojekt - Jarfalla kommun
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Inledning och syfte

Kraven framstallda i detta dokument tjanar till Jarfalla Kommuns behov om att fa underlag
levererade genom en specifik standard.

Vid fragor eller synpunkter pa detta dokument, kontakta ansvarig projektledare pa Jarfalla
kommun.

Senaste utgava

Senaste utgava eller version skall alltid tillampas och gélla for standarder, normer och bocker som
hénvisas till.

Allméant om dokumentet

Denna riktlinje & kommunens anvisning som konsult skall folja vid projektering av nybyggnation,
ombyggnation och renovering. Samtidigt far konsulten foresla likvardiga eller battre losningar.
Avvikelse maste skriftligt godkannas av bestallare. Kommunen kommer att anvéanda riktlinjen som
en checklista for att sakerstélla att konsulten har foljt anvisningarna. |

Riktlinjen galler endast for kommunens fastighetsbestand, det vill sdga den beror inte andra delar i
kommunens tillganglighetsarbete sasom gatumiljoer m.m.

Riktlinjen berér de delar som inte redan omfattas av aktuella lagar, férordningar och
myndighetskrav; fortydligande géllande BBR é&r att allménna rad &r att betrakta som krav.

Lampliga prioriteringsomraden for tillganglighetsfragor har tagits fram i samarbete med
Handikapp-forbundens samarbetsorgan (HSO).

Foljande omraden har tagits fram som prioriterade ur ett tillganglighetsperspektiv:

Hissar

Entreer
Trappor
Markeringar
Skyltning
Larm
Passagesystem
WC/RWC

Parkering

V V V V VYV V¥V V VYV V V

Horslingor
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4 Tillganglighet

4.1 Hissar
» Knapp for entréplan skall vara forhoéjd och grénmarkerad.
> Knapp for vaningsplan 5 forses med taktil punkt.

» Larmknapp samt knapp for 6ppning/stangning av hissdorr placeras langst ner, 900mm &éver
golv. Vaningsknappar placeras lodrétt i byggnader upp till 5 vaningar, med entré/ BV langst
ned. | byggnader med mer &n 5 vaningar skall vaningsknapparna placeras fran vanster till
hoger med lagst vaning fors och med entré/ BV langst ned. Detaljerad utformning av tabla
beslutas tillsammans med tillganglighetskonsult/ projektledare.

> Kontraster skall finnas mellan paneler, tablaer och bakgrund.

> Talfunktion vid knapptryckning samt nar hissen stannar pa vaningsplan.

4.1.1Trapphiss

» Skylt med relieftext skall finnas i hissens nérhet.
Blixtljus vid drift.
Kabelanslutning for fjarrkontroll skall finnas.
Reglage som ej maste hallas in under fard.
Avrullningsskydd skall finnas pa alla kanter.

Fallbar plattform skall finnas vid behov (1100 x 1400 mm).

YV V. V VY V

Utrymme ovan och nedan trappa samt vilplan skall ha tillrackligt utrymme for pa- och avfart
samt ytterligare 400-500 mm framfor nedatgaende trappa.
4.1.2 Linhiss

» Sjukhussang skall kunna inrymmas vid aldreboende och sarskilda boenden (1100 x 2100 mm)

4.2 Entréer
> Ledstanger skall finnas pa bada sidor trappa/ ramp.
> | forskolor skall dubbla ledstanger finnas for barn och vuxna pa béada sidor trappa/ ramp.
» Ledstanger skall vara rundade och nickelfria.

> Ledstanger skall vara utformade sa det ar majligt att félja dem hela vagen utan att behova lyfta
handen. Infastningar far inte hamna i vagen.

Ledstanger skall vara av avvikande kulor eller belysta mot bakgrund.

> Avakningsskydd monteras i miljo dar sa ar lampat; Avakningsskyddet skall bygga upp i héjd
som sakerhetsstaller att féreliggande risk for avakning eller annan olagenhet elimineras for
rullstol, rollator och kdpp m.m.

> Vassa kanter i konstruktionen undviks.
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4.2.1 Trappor

» Trappsteg skall vara lika i hojd och djup (féredomligt om anpassat likt 6vriga trappor i
befintlig byggnad).

Trappa skall ha sattsteg.
Trappsteg skall ej ha trappnosar.

Blocksteg undviks (steg som i nedre del av trappa ar bredare &n trappan i évrigt).

YV V V V

Trappor skall ej ha spaljé- och andra ej inkladda trapplésningar.

4.2.2 Ramper

» Ramper skall ej vara utformade i trd eller annat material som innebar halkrisk.

4.3 Markeringar

» Markeringar anvénds for att varna dar fara kan féreligga.

4.3.1 Varselmarkeringar

> Glaspartier skall varselmarkeras pa tva hojder. Frostat glas/ film uppfyller inte kraven som
varselmarkering utan endast som insynsskydd.

» Markeringarna skall 16pa tvars dver glaspartiet.
> Vid varselmarkering av glaspartier skall miljo pa motsatt sida av glaset beaktas.

> Varselmarkeringen pa glaset skall fungera fran bada hall.

4.3.2 Kontrastmarkeringar

> Exempel pa detaljer som skall kontrastmarkeras ar golvlister, dorrfoder, handledare och
handtag, trappor, ramper, samt manéverdon.

» Vid val mellan svart och vit kontrasmarkering skall vit véljas.
» Kontrastmarkering skall vara specifik och avgransad.

Kontrastmarkering av ramper skall utféras med fasta linjer pa 100 mm bredd i bérjan och
slutet av rampen.

> Kontrastmarkering av trappor skall utforas med fasta linjer pa 100 mm bredd pa forsta och
sista trappsteget.

> Vid utatgaende dorrar i entréer och korridorer skall dorrens slagyta kontrastmarkeras.

Markeringarna skall vara av bestandigt material som ej néts bort.
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4.4 Skyltning
» Skyltning skall folja ett enhetligt och logiskt system i hela byggnaden.
» Vid parkeringsplats/ fastighetsgrans skall tydlig skyltning till entré och reception finnas.
» Skyltar skall ha god kontrast mellan text och skyltbakgrund samt mellan skylt och omgivande
miljo.
» Skyltar skall vara vél belysta.
» Teckensnitt: sans-serif.

» Gott kernat teckensnitt (upplevs bokstavsmellanrummen mellan varje tecken som lika). Ord
bor inte sparras séa de blir lika langa d.v.s. avstandet mellan bokstaverna bor ej goras extra
stort.

» Taktila skyltar med piktogram och med relieftext skall:
- placeras pa ca 1400 mm hojd
- aldrig placeras pa aktiva dorrblad
4.5 Brandlarm/utrymningslarm
> | offentliga lokaler skall larmdon vara bade optiska och akustiska.

> En brandlarmsklocka ar att foredra framfor en elektronisk sirén.

4.6 Passagesystem

> Kortlasare och armbagskontakter placeras mellan 800-1200mm 6ver golv. En rikthojd ar att
kortlasaren placeras 1000 mm cc éver golv och armbagskontakten 800 mm cc Gver golv.

> Kortlasare och armbagskontakter skall kontrastmarkeras.

> Armbagskontakter och dorrlasare skall placeras sa att risk ej finns att traffas av dorr vid
Oppning.

> Armbagskontakten placeras under kortlasaren alternativt under 6ppnaknappen.

> Armbagskontakten skall vara i taktilt och vandalsakert utforande med en rullstolsymbol pa.

Eventuell 6ppningsférdréjning pa dorrautomatiken skall vara projektanpassad.
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4.7 Belysning

>
>

Belysning skall vara tillrackligt stark och golv/ mark bor vara jamnt belyst.

Allman belysning skall vid behov kompletteras med punktbelysning. Lamplig
belysningsstyrka ar minst 300 Ix och vid kritiska punkter, t.ex. nivaskillnader och skyltar, 400-
500 lux.

Belysningen far inte ge upphov till direkt eller indirekt blandning. Anvandning av glansande
material skall undvikas pa platser dar ljuset kan reflekteras och skapa indirekt blandning.

Belysningen skall aterkasta fargerna naturenligt och framhéva kontraster. Det bor observeras
att fargvalet paverkar utrymmenas ljushet; ljusa fargar gor utrymmen ljusare, morka farger
morkare.

Om skyltar belyses inifran, skall bottnen pa skylten vara mork och figurerna ljusa for att
forhindra blandning.

4.8 WC/RWC

> Vid nybyggnad eller storre ombyggnader bor toaletter placeras sa att de &r latta att hitta.

A\

YV V V V

Undvik att placera toaletter sa att de leder direkt ut i korridor. Om detta gérs skall dorrens
svangradie tydligt markeras i golv.

WC skall vara kaklade eller malade i vitt eller ljusa diskreta farger.
Dorr skall vara i avvikande farg fran vagg.
Véggyta bakom toalettstol och tvattstall samt doérr/ dorrkarm skall kontrastmarkeras.

Blandare skall vara latta att forsta, t.ex. ettgreppsblandare.

49 RWC

>
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RWC skall vara lattillganglig med rullstol fran 6vriga delar i byggnaden.

Utrymme utanfér RWC skall ha tillréckligt utrymme for att en rullstol skall kunna véndas
samtidigt som dorr till RWC &r 6ppen (2200 x 2200 mm).

Troskel skall vara sa lag som mojligt. Mjuk luftfylld gummilist ar att foredra.
Dorr skall vara sa stor som majligt.
Insida dorr skall beslas med ett tvargaende handtag.

Skylt med taktil text och piktogram skall placeras pa 1400 mm hojd och ca 100-150 mm vid
sidan om dorrens dppning.

RWC skall forses med dorroppnare. Armbagskontakt skall placeras vid sidan av dorrens
oppning, minst 700 mm fran dorruppslag och horn.

Under tvattstallet skall det vara fritt sa att person med rullstol kan komma nara.
Ettgreppsblandare skall forses med en forlangd spak.
Plats for toalettpapper skall finnas pa bada armstdden.

Larm vid publika lokaler
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Parkering

» Handikapparkering skall vara l&ttillganglig vid in- och utfart.

> Parkeringsplatsen skall vara tydligt skyltad (stolpe) samt markerad pa mark.
» Parkeringsplatsen skall vara val belyst.

> Ytan skall vara plan och nivaskillnad mellan parkering och vag/entré skall undvikas.
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5 Horslinga
Féljande lokaler skall forses med hérslinga:
» Horsalar
Lokaler pa aldreboende dar man har aterkommande aktiviteter
Bokningsbara lokaler dér personer med hérselnedséttning kan komma att vistas oftare

Konferensrum for minst 20 personer

YV V V V

Mindre konferensrum skall kunna ha tillgang till en portabel horslinga
Receptioner
Féljande skall finnas i lokalen:

» Aktiv/intelligent slingskylt med information om hdrslingans status skall finnas i samtliga
lokaler utrustade med horselslinga.

» Funktionsbeskrivning for horslinga och slingskylt samt information om kontaktperson vid fel
och fragor skall finnas tydligt placerat i lokalen.

» Skylt med foljande text skall finnas synligt i lokalen:

> I denna lokal finns teleslinga, vilken hjalper alla med hérselsvarigheter/horselnedsattning att
hora battre.”
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