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Foraldragrupp
for dig som har barn i
familjehem

[ férdldragruppen tréaffar du andra féradldrar i samma
situation och far samtala om hur det ar att ha barn som
bor i familjehem. Vi pratar &ven om tips och
férhallningssatt att anvanda nar man traffas och ser nagra
filmer.

Foradldragruppen ar en mojlighet for dig att fa stdéd i en
forandrad livssituation. Du &r med och paverkar
innehallet i traffarna och du deltar pa dina villkor. Férslag
pa teman for samtalen

Att skiljas fran sitt barn och den nya forédldrarollen

Att umgas med sitt barn och hur jag haller kontakt

e Tips och forhallningssétt for en bra relation

Barn, férdlder, familjehem och socialtjdnst i samarbete



Vintern 2023/24

Nu startar vi en ny grupp

Vi traffas forsta gangen torsdag 16 november kl 14-16 i
Preventionsenhetens lokal i Jakobsberg Centrum.
Darefter ses vi sammanlagt sex torsdagar, tre ganger pa
hosten och tre ganger efter jul. Vi bjuder pa fika och
smorgas.

Vill du vara med?

Prata med ditt barns socialsekreterare eller anméal dig pa
hemsidan www.jarfalla.se/foraldragrupper

Att delta i gruppen ar kostnadsfritt. Vi som ar gruppledare
arbetar inom socialtjdnsten och har tystnadsplikt.
Vialkommen!

Elisabeth Andrén, Preventionsenheten 08-580 289 72
Emma Walve, Preventionsenheten 08-580 226 48

Férdldragruppen dr ett samarbete mellan Socialtjéinstens
Familjehemsenhet och Preventionsenhet


http://www.jarfalla.se/foraldragrupper

