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| Hiilsa

10 giftiga imnen - sd kan de skada hiilsa och
iljo i Stockholm

UPPDATERAD 2018-1i-12 PUBLICERAD 2019-1:-12

Foto: Mariz Westholm

Bly, arsenik och dioxin finns bland féroreningarna i
Stockholms Lin, Hir ir tio av de giftiga imnena -
och hur de paverkar var hiilsa och miljé vid
exponering for skadliga halter,

Lissenare

DN har kartlagt de omréden som Linsstyrelsen Stockholm har
pekat ut som potentiellt férorenade. I 123 av fallen bedéms
risken for pdverkan pA hilsa och miljé vara myclet stor. 32 av
degsa hogriskomriden gifinsar till kinsliga platser som
naturreservat, vattentékter, skolor och hostider.

Haur farligt ett férorenat omride faktiskt ar for milj6 och
mi#nniska beror pd en rad olika faktorer, Bland annat vilka
amnen det handlar om, var de finns, 1 vilka miingder, och hur litt
de sprider sig. Det handlar ocls om pa vilket satt minniskor
kommer t kontakt med féroreningarna, i vilken utstrickning de
uisitts och om omridets kinslighet. Att nigon ménniska i
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Sverige tagit slkada som en direkt f6ljd av att ha vistats i ett
fororenat omrade har inte DN kunnat beldgga.

Pb Blv

Metalliskt grunddmne som férekommer naturligt i luft, mark,
vatten och féda. Skadar nervsystemet redan vid mycket lig dos.
Blyexponering hos foster och smA barn har kopplats samman
med nedsatt intellektuell kapacitet, stord blodbildning, forsvagad
hérsel, njurpaverkan och himmad tillvaxt av skelettet, Vuxna
kan 16pa 6kad risk for higt blodtryek och kronisk njursjulddom.

5 Arsenik

Giftig halvmetall som kan nd mAnniskor via dricksvatten och
féda. Ett litet barn som #ter en néve jord med en arsenikhalt pa t
g per 100 kg kan drabbas av allvarlig forgiftning. Kronisk
exponering kan 6ka risken f6r cancer, hjirt-kirlsjukdom,
leverskada, kronisk hosta, diabetes och neurologisk paverkan
under tidig utveckling.

Kvicksilver

Metalliskt grunddmne som riknas till et av de sdrskilt farliga
Amnen som ska fasas ut inom ramen for Sveriges miljoméal
"Gaftiel miljo”, Nar ménniskor framst genom konsumtion av fisk,
Barn som exponerats for higa doser under fosterstadiet har fotts
med grava hjdrnskador. Aven symtom som infarningssvarigheter
och férsimrad intellekiuell kapacitet har pavisats.

d Kadmium

En av de giftigaste tungmetallerna. Nar icke-rSkande ménniskor
frimst genom intag av fast f6da. Kan forsdmra njurarnas
formiga att rena blodet frin nedbrytningsprodulkter och leda till
benskorhet och frakturer, Klassat som cancerftamkallande pd
grond av Skad risk fér lungeancer.

Feida)
_&J‘L Klorerade Idsninesmedel

https.//www.dn.se/sthim/fororenade-stockholm-giftiga-amnena/

Page 2 of 4

2020-01-22



10 giftiga &mnen — s& kan de skada hilsa & miljé i Stockholm - DN.SE

Lasningsmedel med Klor, exempelvis trikloreten {TCE). Anvinds
iavfettningsimedel och kemtvittviitskor. Kan 6ka risken for
cancer hos manniskor, ge skador pi vattenlevande organismer
och i vissa fall bryta ned ozonskiktet.

#4%. perfluorerade Amnen (PFAS)

Ammnen som #r giftiga vid ling eller upprepad exponering,
exempelvis PFOS och PFOA, som inte bryis ned i naturen och dr
reproduktionsstérande foér vattenlevande organismer. For
ménniskor &r livsmedel den stérsta kiillan till exponering. Kan
Gka kolesterol-, fettsyra- och urinsyrahatter i blodet, Kan
Overforas till foster via moderkakan och leda till minskad
fodelsevikt eller forsmrat immunférsvar,

XS Dioxiner

Samlingsnamn for en stor grupp toxiska 4mnen, som PCDD och
PCDF. I miljon ansamlas 4mnena i fett hos levande organismer
och ménniskor exponeras genom livsmedel som fisk, kétt och
mjolk. Spadbarn exponeras genom modersmjolken. Kan leda till
fortplantnings- och utvecklingsstérningar och forsimrat
immunfdrsvar. Ar Aven cancerframkallande och kan tka risken
for diabetes och hjart-karlsjukdonm.

L Tributvitenn (TBTY

Amne som anvints flitigt i bitbottenfirg, Extremt giftigt, kan
gora vatlenlevande organismer som snackor, musslor och fisk
sterila vid knappt métbara halter. Fér midnniskor ér fisk- och
skaldjurskonsumtion den stérsta kiillan till exponering, TBT ér
giftigt dven f6r ménniskan och kan piverka vira hormoner,

&0 pAH

Exempelvis Benso[a]pyren, bildas vid bland annat vedeldning,
energiproditktion och trafilkavgaser. Klassas som en
cancerframkallande luftférorening och har en skadlig inverkan
pé miljon,
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% PCB

En grapp svarnedbrytbara industrikemikalier som sprids till
mannigkan frimst genom matfisk. Kan 1 hdga halter piverka
utvecklingen av hjfirnan och nervsystemet och leda till
beteendeftrandringar, Misstinks ocksd ha effekter pd
iminunforsvaret, fortplantningsformagan och hormonsystemet
samt Gka risken fdr cancer,

Kdllor: Karolinska institutet, Kemikalieinspektionen,
Livsmedelsverket, Naturvdrdsverket, Stockholins stad

Las ocksd: 32 kinsliga platser i Stockholms 1dn med stor risk for

hélsa och miljé
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