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Resans syfte och upplagg JARFALLA

Bygg- och miljéforvaltningen och Samhéllsbyggnadsavdelningen tilldelades varen 2018 sammanlagt 200 000
kronor ur kompetensfonden for att géra en gemensam studieresa. Valet foll pa London med tyngdpunkt pa
nybyggnadsomradet Canary Wharf som ligger strax utanfor stadskarnan. Omradet har under fyrtio ar
omvandlats fran hamn till affarsdistrikt med ny tunnelbana, sparvag, skyskrapor och goda shoppingmajligheter.

Utvecklingen av omradet kan pa manga satt kan relateras till vart arbete med Veddesta, framforallt nar det
galler att skapa miljoer i en storre skala och med stort inslag av verksamheter. Studieresor som denna
inspirerar i planeringsarbetet och ger bra maojlighet att reflektera dver professionsgranser och tillsammans se
goda exempel. Vi var sammanlagt 33 deltagare i gruppen, daribland planarkitekter, exploateringsingenjorer,
anlaggningsingenjorer, miljoplanerare, strateger och chefer inom stadsbyggnadsomradet.

Resan inleddes sondagen den 30 sept 2018. Gruppen bodde pa hotell i Canary Wharf och darifran utgick de
tva dagarnas guidade turer. Mandagen dgnades at besok i det omrade som upprustades till OS 2012,
utvecklingsomradet Kings Cross samt besok pa arkitektkontoret JTP, allt under ledning av tva lokala
stadsplanerare. P& tisdagen deltog gruppen i guidade turer i Canary Wharf med fokus pa omvandlingsarbetet.

Gruppen var indelad i mindre, férvaltningsblandade grupper med uppgift att sarskilt observera olika aspekter
vid stadsplanering. Fordjupningsomradena gallde saval infrastrukturldsningar som parkplanering och
byggnadsgestaltning. Reflektion kring dessa aspekter redovisas i korta drag i denna reseberéattelse.
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Hdga hus

London uppvisar ett alltmer komplett
bestand av skyskrapor i olika typer av
stadsmiljoer.

Forst och framst kan konstateras att den
hdga hdjden som princip inte ar
problematisk. Det &r snarare
sammanhanget och hur strdk hanger
ihop, de forsta vaningsplanens
utformning och husens méte med gatan
som avgor hur valfungerande och
valgestaltat stadsrummet upplevs.
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Det satt som manniskan méter hdga hus
har stor betydelse. En jamforelse kan
go6ras med stora naturobjekt; héga trad om
27 meter, motsvarande 9 vaningar, moter
méanniskan med fingrenigt 16vverk och
papperstunna blad; upplevelsen kan trots
tréadets storlek vara en begriplig skala,
sensibilitet och visuell vanlighet. Dessa
kvaliteter bor &ven prégla hdoga hus.
Sarskilt viktigt ar omsorgen om detaljer pa
gatuniva och en volymhanterad fasad.

| London kunde vi se flera exempel pa relativt smala gaturum
(max 18 meter) med sméackra hoghus intill relativt laga
byggnader vilket bade gav en spannande kontrastverkan och en
trivsam gatumiljo.

Vidare konstaterades att skyskrapor garna trivs ihop. Kluster av
hoghus bidrog till en dynamisk kansla i gatuniva och en
intressant skyline. Nar hdga hus star ensamma kan effekten
sharare bli den motsatta.

Slutligen konstaterades att utformningen har betydelse, bade
estetiskt och for att bl.a. hindra turbulens/vind pa gatan. Har sag
vi manga bra lésningar sdsom sockelvaningar med indragen
hoghusdel.
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Hoga hus i dynamisk och balanserad gruppering ger
spannande och vacker "skyline”. Silhuetten fungerar bade i
dagsljus och efter solnedgang.

JARFALLA

En framgangsfaktor for hdga hus i tat stad ar
medveten arkitektur och genomtankt strategi.
Olika volymer och arkitektoniska uttryck ska
balanseras och det nybyggda ska méta en
kulturhistorisk skala.

En framgangsfaktor ar ocksa att skapa plats
for gronska, restauranger och folkliv.

Sammanfattningsvis:

Dags att ta ett nytt spannande och
utmanande stadsbyggnadskliv och bygga
hoga hus i bland annat Veddesta.

JARFALLA KOMMUN



Granssnittet mellan allman och privat mark

Som sarskild uppgift studerade gruppen gransdragningen mellan privat och
allman mark. Med Londons sarskilda strukturer och underliggande
forutséattningar for gransdragning var detta var en mycket intressant uppagift.

Pa manga platser kan man uppleva tydliga granser mellan allmanna och
privata ytor. Manga gator har forgdrdsmark dar sméa gardar &r upphojda
och avskilda med en liten stodmur, som pa ett tydligt satt visar var man kan
rora sig och inte. Vid andra platser framgar agoférhallandena genom
markbeldggning, tex mellan en allméan trottoar och ett privatagt utrymme
under en utkragande byggnad. Granser kan ocksa visas med pollare,
staket och nivaskillnader genom trappsteg. Vissa losningar skulle fungera
eller kunna anpassas till en svenskt kontext. Andra l6sningar skulle inte
klara det svenska klimatet, och inte heller de svenska krav som finns pa
tillganglighet, framkomlighet och sakerhet.

Granserna dock var emellanat otydliga. Som exempel fanns publika
torgytor som var kraftigt avskarmade med staket. Pa andra platser fanns
trottoarer dar belaggningen forvillande nog var densamma som den
angransande uppfarten till ett privat hus.

Gatumiljoerna i London &r ofta ar privatagda. Det visade sig att manga ytor
som var tydligt utformade for att vara publika &nda inte var allman plats.
Detta innebar att det i det publika rummet finns en inneboende risk for
exkludering. Pa vissa platser framgick att omradet var privat via skyltning
med budskapet att man uppehaller sig i det publika rummet pa dgarens
villkor. Mer specifika regler for dessa platser gick dock inte att utlasa av
miljdernas utformning.

Manga gator har férgardsmark
dar smé gardar ar upphdjda och
. avskilda med en liten stodmur,
* som pé ett tydligt sétt visar var

" man kan rora sig och inte.

JARFALLA

Skillnader i belaggning markerar gransen mellan olika agare.

Torg och vistelseytor i Docklands upplevs som
allmanna ytor men hela omradet ar privatagt vilket
innebar att agarna har ratt att bestamma vilka som far
vistas i omradet.

PRIVATE PROPERTY

Nivaskillnader genom trappsteg ses ofta och upplevs da som CONDITIONS OF ACcES

en grans mellan privat yta och mer allméan yta.

This is private property and no right of
way, public or private, is acknowledged

over it. Any use of this land is with
.. .. . .. . . .. the permission of the landowner.
Forutsattningarna for publika platser i London, och framforallt Tihe woys o tiis land e FOT G
ansvaret for den enskilde nyttjaren av det publika rummet, ar i B o Stoatt fror s thers ey
svara att Gversatta till svensk kontext. Hos oss &r kommunen ! e
ansvarig for sakerheten for tredje man pa allméan plats. Kraven

pa sakerhet och framkomlighet enligt byggnormer och lag méaste —
beaktas nér vi ser 6ver mdjligheten att tillampa goda exempel :
och losningar i vara pagaende projekt inom Jarfalla kommun.
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Utformning av tunnelbanestationer

| samband med tva dagars studiebesok i London studerade var grupp ytorna kring
tunnelbanestationer och tagstationer. Dessa ytor anvands av tusentals manniskor
varje dag, vilket staller betydande krav pa en genomtankt utformning. Ett flertal olika
funktioner behdver inrymmas for att tillse att ytorna blir goda stadsmiljoer.

Vi har valt att identifiera fyra nyckelelement som alla behdver beaktas;

Tillgénglighet

Innefattar bland annat majligheten till cykelparkering, taxiplatser, drop-off zon, samt
tillganglighet for méanniskor med olika typer av funktionsnedséttning. Ofta fungerar
ytorna som motespunkter och darfér bedoms det som viktigt att de ar latta att
orientera sig efter. Stationen far darfor garna kompletteras med stérre konstverk
eller liknande. Det ar 6nskvart att ytorna ocksa kan innehalla sittplatser, vilka kan
fungera som bade motes- och viloplatser.

Trivsamhet

De allménna ytorna ska nyttjas av manga och darfor anses det viktigt att prioritera
god kvalitet vid val av ytmaterial. Ytorna fungerar darutdver ofta i praktiken som en
port till staden/kommunen/stadsdelen. Gronska, tr&d och planteringar, garna i
kombination med vatten, kan bidra till trivsel och trivsamma motesplatser. Det
beddms @ven som viktigt att mojliggdra vaderskydd, t.ex. i form av tak langs med
stationens fasad, vid entréerna/utgangarna. Service i form av exempelvis kiosker,
serveringar och publika toaletter kan ocksa sortera in under denna rubrik.

Trygghet

Inom detta begrepp ryms bade trafiksdkerhet och personlig trygghet. Exempelvis
bor biltrafiken/busstrafiken finnas pa tillrackligt avstand sa att man inte gar fran
stationen rakt ut i trafiken. Belysningen boér vara god kvallstid.

Transfereffektivitet

Innefattar bland annat tydlig och genomténkt skyltning som gor att bytet mellan
olika fardséatt blir enkelt. Det bor finnas tillréckligt med utrymme (torgyta) for
manniskor att uppehalla sig pa utan att kanna sig i vagen vilket forutsatter noggrann
utformning av den yta dar resenarerna moter allman plats, dvs. ” ytan utanfér
sparrarna”.

Den runda
byggnadsdelen
utanfér stationen vid
King's Cross/Saint
Pancras kan sannolikt
fungera som en
lattigenkéannlig
motesplats.

En informationstavia
underlattar fér de som
byter resesétt vid
denna knutpunkt.
Torgytan utanfor
stationen inrymmer
som synes aven
sittplatser.

Mojlighet till
vaderskydd for
resenarer som lamnar
tunnelbanestationen
vid King's Cross/Saint
Pancras.

Tunnelbaneuppgangen i

Canary Wharf har en
val tilltagen yta kring
entrén/utgangen, vilket
mojliggor effektiva
floden samt medfor att
de som [Amnar
stationen inte behéver
ga ratt ut i en trafikerad
gata. Bakom sjalva
entrén finns en mindre
park som kan anvandas

som lunga och rekreativ

motesplats.

JARFALLA

Utanfor denna DLR-station

(DLR=Docklands Light
Railway) har man valt att
prioritera belysning — kanske
ett satt att bka den upplevda
tryggheten pa platsen.

JARFALLA KOMMUN



Fotgdngarens plats i stadsrummet

Aspekter som trygghet, tillganglighet, upplevelse och tydlighet i stadens struktur ar viktiga. Trottoarmatten ar generellt bra tilltagna i de nya omraden vi besokte. Matten
smalnar av utmed parker eller torg och trottoarerna ar ofta moblerade pa ett satt som férsamrar tillgangligheten och orienterbarheten. Som praxis far fotgangare passera
och rora sig dver nastan alla strak och ytor, men pa vissa stéallen ar det sarskilt och omfattande skyltat med flera paminnelser om att man ror sig pa privat mark och att all
anvandning kraver mark&garens tillstand.

Fotgéngaren hanvisas till de mer spektakuléra byggnaderna och torgen, dar det ar Iatt att réra sig och forberett for stora floden av passerande morgon, lunch och vid
hemgang. | dessa lagen finns det &ven gott om alternativa passager for att undvika trangsel mellan arbetsplatserna och kollektivtrafiken.

JARFALLA

Vissa byggnader har inbjudande arkader mot huvudstrak och torg, vilket 6kar upplevelsen av ett generost gaturumsmatt samtidigt som de hoga byggnaderna far en
mansklig och greppbar skala i fotgéangarens niva. Verksamheter och entréer ar ofta tydligt markerade i gaturummet med en kombination av farggrann skyltning, uppglasning
langs hela lokallangden eller genom sarskild materialverkan. Entrépartier i de nyare omradena ar ofta indragna, forsedda med skarmtak eller sa kragar byggnaden ut 6ver
dessa.

Docklands

Det marks tydligt pa kvallarna att det bor f& manniskor i omradet. Manniskor ror sig
endast i vissa strak vilket leder till en kansla av otrygghet om man avviker fran
strdken. Straken verkar folja det genaste sattet att ta sig fran arbetsplatser till
stationerna. Gatustraken bryts upp av ex. privat underjordsgalleria, inomhus
nojesbyggnad med park m.m. Passager till bostadsomraden norr om Docklands gar
via stationer for kollektiva fardmedel. Passage kraver en betald biljett. Det ska enligt
uppgift andras med nya gangbroar. Typiskt fina strdk som kajpromenader kan bitvis
abrupt brytas upp med instangslade privata omraden bevakade av vaktpersonal.

Kings cross

Fantastisk blandning av en aldre bebyggelse och nya byggnader med helt annan
gestaltning. Kreativt att gamla stationsbyggnader och lagerbyggnader m.m. bevarats
och fatt en ny anvandning. Natet for fotgangaren utgors av relativt tydliga gatustrak
och gréna strék blandat med storkvarter med passage genom privata kdpcenter.

Royal Albert Docks

OS aqua arenan upplevdes svartillganglig med fa kopplingar och otydlig entré. Omradet praglades av barriarer och lag isolerat. Intressant med tre
olika planeringsfaser, dvs planering infor OS, tiden narmast efter OS och de s.k. legacyplanerna pa langre sikt. Det finns forutsattningar att kunna
knyta ihop aktivitetsparken och bostadsomradena pa sikt. Parkeringsytor kan ersattas med bostader och service m.m.

Praxis ar att fotgéngare far passera och réra sig 6ver nastan alla strdk och ytor oavsett om det &r privat mark eller inte. | Canary Wharf ar det manga
omdirigeringar av fotgangare pga. tillféllig I6sningar da det pagar byggnation. Dessa upplevs relativt tydliga. Omfattande skyltning forekommer ocksa
pa sammanhangande strak eftersom straken delas av flera fastighetsagare. Har kan ocksa anvisningarna sprakligt och innehallsmassigt skilja sig at.
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Cyklistens plats i stadsrummet

Det forsta som slog oss var att vi inte sdg cyklar i ndgon stor mangd. De som cyklade rorde sig framforallt i blandtrafik och det verkar fungera relativt bra.

En typ av cykelstrak kallas Cycle Superhighways. De ar numrerade och markerade med bla farg. De I6per ofta i blandtrafik pa lugnare gator, men bestar dven av
egna cykelbanor genom storre korsningar och i trangre avsnitt. | dagsléaget finns det 8 banor, men det pagar en utbyggnad i enlighet med med Londons cykelplan
(Strategic Cycling Analysis).

Cykelstrédken har forlagts till lugnare sidogator dar det inte &r lika livlig trafik som p& genomfartsgatorna och handelsgatorna. Cyklisterna leds till stérsta delen genom
mer bostadsorienterade omraden. De gator dar cykling sker i blandtrafik ar hastighetsbegransade till 20mph (cirka 30km/h) och gatorna ar anpassade med gott om
farthinder for att se till att bilarnas hastighet halls nere. Med tata mellanrum finns markeringar i gatan i form av en bl ruta och numret pa cykelstraket. Dar det ar
egna cykelstrak ar hela banan bla och numret pa cykelstraket star med jamna mellanrum.

Vid sidan av de snabbare
cykelstrdken har man aven
bdrjat skapa lugnare
cykelvagar pa bakgator
(Quietways). De ar anpassade
for lugnare cykling och for nya
Londoncyklister. Dessa
markeras med lila.

Infrastrukturen for cykel bestar ocksa av vanliga cykelfalt langs vissa gator och s.k. cykelboxar langst fram vid trafikljusen dar cyklisten ges eget utrymme.

Det finns aven ett lanecykelsystem med stall dar man kan hamta ut och lamna tillbaka cyklar. Man betalar for den period som man vill anvanda cykeln. Dessutom finns ett annat system dar man
med hjalp av en app i telefonen kan hitta cyklar som stér fritt i staden. Cyklarna har ett Ias kopplat till en GPS som gor att man kan lamna cykeln dar man vill och som sagt kan hitta en cykel med
hjalp av telefonen. Systemet fungerar bra i Londons vélordnade, centrala omraden och i de flesta andra stader. Skadegorelse har dock forekommit i vissa andra stader och systemet har da tvingats
stanga.

Cykelcentret (Lee Valley VeloPark), etablerat i Stratford kring velodromen frdn OS 2012, har ocksa starkt cykling som transportmedel. Férutom velodromen har man sparat banorna fér BMX och
mountainbike som anvandes under OS. Det har aven knutits flera andra aktiviteter kopplade till cykling, till exempel traning, cykelskola med mera.

JARFALLA KOMMUN 7



Kollektivtrafikens plats i stadsrummet

Bussarna har vanligen egna bussfiler, men inne i city ar
vagnatet sa trangt att detta inte &r mojligt. Den inre karnan
préglas trots detta av busstrafik tack vare den goda
turtatheten. Bussarna avgar med minst kvartstrafik dygnet
och veckan runt. Med fungerande busstrafik nattetid pa
ordinarie strackor begransas behovet av att ga langt till och
fran busshallplatsen, vilket kan vara positivt ur ett
trygghetsperspektiv.

London har nyligen bytt ut sin fordonspark till
elbussar/hybrider. Tanken &r att bussarna ska laddas
kvallstid och i 6vrigt fungera i en vecka innan nasta
laddomgang. Tyvarr fungerar inte det nya 600 volt systemet
tillrackligt sa bussarna gar anda oftast pa diesel.

Med dubbeldéckare astadkoms en hogre kapacitet inom
befintlig infrastruktur och turtéthet.

Lightrail &r tunnelbana pa htgbana. Med detta system blir
tunnelbanan dels inte en barriar i gaturummet och dels kan
utrymmet under nyttjas for andra funktioner.

Omvanda busshallplatser (se bild ovan) ger ckat skydd mot
trafiken for vantande.

Fraga uppkom hur mycket bussarna anvands av aldre och
smabarnsforaldrar. Bussarna ser ut att vara
handikappanpassade men anpassningen sker inte per
automatik — for detta kravs knapptryck efter kontakt med
forare.

Nar cykelfiler blandas med bussfiler finns en risk att cyklisten
kommer till skada, sarskilt da bussen ger sig foretrade.
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Utformning av fickparker

JARFALLA

Fickparker &ar en direktoversattning fran engelskans
pocketpark och dessa smé parker har sin uppkomst
i amerikanska storstader. Det finns bl. a. ett flertal i
New York.

D& den alltmer tata och urbana stadsplaneringen
inte alltid ger narhet till storre parker kan en fickpark
till viss del fylla en funktion for rekreativ funktion.
Dessa vardagsoaser kan ges olika innehall och
karaktar. Forutom att vara en plats for avkoppling,
aterhamtning och inspiration kan den fungera
utmarkt som motesplats.

For att kompensera den lilla storleken, frAn nagra hundra kvadratmeter och uppét mot en hektar, krévs ett val genomtankt och programmerat innehall i form av hogkvalitativa varden. Vanliga inslag ar
blomsterplanteringar, vatten, sittplatser och sarskilt anpassad belysning. De stérre parkerna kan utéver lugna ytor aven erbjuda plats for lek och spontanidrott i mindre omfattning. Gemensamt &ar hdga
vistelsevarden planerade for att halla pa saval kort som lang sikt ur bade ett ekonomiskt och socialt perspektiv.

En medveten placering i omradet ar viktig for att dessa vardagsoaser ska vara en del av manniskors vardagsmiljo. Det ska inte rada ndgon tvekan om att den ar dppen for alla. Genom att aven ta det
mikroklimatpositiva perspektivet i beaktande paverkas énskan och viljan att vistas i parken.

PR "] o : 7
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Synbara klimatatgarder i stadsmiljon

Till vilken utstrackning klimatanpassningsatgarder
arbetats in i stadsprojekten skiljde sig synbart mellan de
olika stadsdelarna som besotktes under studiebesoket.
Gemensamt for Olympic park, Canary Wharf och Kings
Cross var satsningen pa miljévanligare
transportalternativ da kollektivtrafiken varit en
forutsattning for en framgangsrik och hallbar
stadsutveckling.

Det var framst den bilfria stadsdelen Kings Cross som
stod for det goda exemplet dar biltrafiken har ersatts av
kollektivtrafik och dar alla varuintag till stadskarnan sker
under mark. Genom att satsa pa en central och bred
kollektivtrafiknod har de som bor och arbetar i omradet
valt bort bilen och skapat sig vanan att resa kollektivt,
nagot som har positiva effekter for bade klimatet och
luftkvalitén i omradet.

Trots platsernas initialt daliga forutsattningar har
stadsdelarna efterstravat en urban gronstruktur. Det finns
stora varden med att skapa grona ytor i en urban kontext
da de é&r effektiva som klimatanpassningséatgard. Grona
ytor bidrar med positiva effekter for miljon da de skapar
goda forutsattningar for dagvattenhantering, motverkar
luftféroreningar och en forhdjd mark- och lufttemperatur.
Innovativa och upplyftande grénytor som placeras
centralt uppmuntrar ocksa till ett bra férsta intryck och
upplevelse av omradet, ndgot som kan bidra till ett kat
marknadsvérde.

-
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Dagvattnets plats i stadsrummet

Det var svart att hitta information om hur dagvattnet
tas om hand i London, men mycket tyder pa att en
stor andel av dagvattnet leds ut i Themsen utan
fordrajning eller rening. Manga av Themsens
tillfloden har &ven tackts dver for att 6ka andelen
byggbar mark. Nedan kommer dock nagra exempel
pa hur dagvatten omhandertas i nagra av Londons
nyare omraden.

Grona tak och vaggar

Grona tak (vegetationskladda tak) anvands for att
omhanderta takvatten pa manga fastigheter i
London. Férutom att rena och fordroja dagvatten ger
de estetiska varden bade for de som vistas pa
taken, men ocksa for de som ser ner pa taken fran
andra hogre byggnader. Férutom att anvanda taken
for dagvattenhantering kan tak ocksa nyttjas for olika
aktiviteter, exempelvis som bollplaner, vilket kan
vara extra bra i tatt bebyggda omraden dar
innergardar saknas. Aven grona vaggar kan
anvandas for dagvattenhantering och for att héja de
estetiska vardena och bidra till en 6kad biologisk
mangfald. | King Cross fanns ett krav fran
myndigheterna att minst 15 % av taken i omraden
skulle vara vegetationskladda.

(Foto fran vart hotell samt foto fran London Aquatics
Centre)

Dagvatten for att minska vattenforbrukningen

| manga delar av varlden ar dricksvattentillgdngen
begransad. Genom att nyttja dagvatten for t.ex.
bevattning eller spolning av toaletter kan
vattenkonsumtionen minskas. | King Cross fanns ett
dagvattenmagasin i Granary Square som anvands
for att spola toaletter i Granary building.

Mangfunktionella ytor och
synligt vatten

Oppna dagvattenlésningar kan
anvandas som trevliga inslag i
parker eller for lek och rekreation. |
Olympic Park fanns ett trevligt
exempel dar ett vanligt dike bidrog
med flera varden till parken.
Forutom att rena och fordréja
dagvatten bidrog diket med bade
estetiska varden och en 6kad
biologisk mangfald. Diket bidrag till
en annan typ av terrang och andra
vaxter. Olika typer av hoppstenar
over diket innebar att diket inte
utgjorde ett hinder utan istallet
inspirerade till lek . Vid vart besok
sags barn leka i och kring det for
tillfallet torra diket.

(Bild pa dike i Olympic Park)

Olika typer av dammar och magasin kan ocksa nyttjas for att rena och
fordroja dagvatten. Vid Crossrail station i Canary Wharf hade ett
dagvattenmagasin byggts i den norra dockan. Stenbyggda vallar och
olika vattenvéxter bidrar till anlaggningens renande funktion och gor
magasinet till ett trevligt inslag i stadsmiljon. Themsen och Londons
manga kanaler och dammar bidrar ocksa till ett battre klimat i staden.

JARFALLA KOMMUN

11



Deltagare Bygg- och miljéférvaltningen
Johan Bergman, Hans Enelius, Lisbeth Eriksson, Helena Fermsjo, Jenny Farm, Michael Jangenfalk, Maria Jorle, Nina Karlsson, Olle Lagergren, Alexandra Lindén,

Babette Marklund, Rolf Mattsson, Niklas Rousta, Lisa Schild, Kerstin Skéld, Anna Sundén, Janne Marie Svarthumle, Heidi Wennberg, Gabriella Ostman

Deltagare Samhéllsbyggnad
Dino Alijagic, Anders Berg, Toni Chmielewski, Malin Danielsson, Emelie Grind, Ingela Isaksson, Viktoria Losvans, Isabell Lundberg, Erik Nord, Per Rinde,

Christina Schréder, Elisabet Stuart, Ruben Wennerberg, Teresa Westman
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