
Hyttan 

Hyttan riktar sig till dig med autism. 

 

Vad vi gör  
Verksamheten Hyttan syftar till att erbjuda dig stimulans, utveckling, gemenskap och en 

meningsfull vardag. Vidare strävar vi efter att främja din självständighet och dina möjligheter 

att kunna påverka och göra val i vardagen. Verksamheten anpassas efter dina behov och 

önskemål. Tillsammans med dig och din företrädare utvecklar vi en anpassad 

genomförandeplan och arbetet utformas efter din förmåga, dina intressen och önskemål. 

 

Vår strävan är att genom ett gemensamt förhållningssätt präglat av glädje och struktur stärka 

din tilltro till din egen förmåga. På Hyttan kan du bland annat arbeta med snickeri, vävning 

eller enklare sy- och monteringsjobb. Vi arbetar också med att träna upp förmågor som till 

exempel finmotorik, arbetsminne och fysik. Dagen på Hyttan innehåller även mycket musik; 

både som avkoppling och som källa till gemenskap. 

 

Personal 
I personalgruppen är vi 6 anställda, 5 kvinnor och 1 man. Personalgruppen består av 

socionomer, undersköterska och en person med omvårdnadsutbildning. 

 

Lokaler/Hitta hit 
Hyttan är belägen i Ella Gård i Täby inom ett kontorsområde med närhet till affär och 

strövområden. Till Hyttan tar du dig med buss via närliggande hållplats eller med bil. Tillgång 

till gratis parkeringsplats finns. 

 

Kontakt 
 Webb: www.nytida.se 

 Platssamordnare 

o E-post: platsakuten@nytida.se 

o Telefon: 070-166 58 08 

 Verksamhetschef Amanda Lilja 

o E-post: amanda.lilja@nytida.se 

 

Adress 
Enhagsslingan 21 B 

187 40 Täby 

 

 

 

 

 


