
Strandliden 

Vad vi gör  
Café och hantverk. 

Strandlidens är en daglig verksamhet inom LSS som vänder sig till dig med 

autism/autismliknande tillstånd eller utvecklingsstörning. 

 

På Strandliden driver vi ett café som håller öppet en kväll varannan vecka. Då bjuder vi på 

soppa med hembakat bröd, kaffe och kaka. Caféets kunder är de som deltar i dagliga 

verksamheten. Du kan vara med och till exempel handla in råvaror och baka bröd. På 

Strandliden kan du också syssla med hantverk som att väva och snickra. De som deltar i vår 

verksamhet har startat en musikcirkel i samarbete med studieförbundet Vuxenskolan och en 

gång i veckan tränar man tillsammans med en sångpedagog. 

 

Pedagogik som passar dig. 

 

Tillsammans med dig gör vi en genomförandeplan som styr vårt pedagogiska arbete. Planen 

bygger på dina behov, starka sidor, intressen och drömmar. Vi satsar på att visa omsorg, vara 

tydliga och engagerade och ha ett lågaffektivt bemötande. Vi arbetar med uppmuntran och 

gemenskap men också med struktur och gränser. Målet är att du ska kunna leva ett så 

självständigt liv som möjligt. 

 

Personal 
På Strandliden finns två kvinnliga medarbetare samt två män. Utbildningsnivån är USK, 

utbildning i grundläggande autism, tydliggörande pedagogik samt lågaffektivt bemötande. 

 

Lokaler/Hitta hit 
Strandliden ligger i en lugn, naturnära miljö. Vår lokal har en öppen planlösning med 

arbetsstationer och vilohörnor. I Hässelby Strand finns bland annat livsmedelsbutik, pizzeria 

och kollektivtrafik till Vällingby och mot Åkermyntan. Längs Mälaren kan vi promenera mot 

Lövsta och Riddersvik. Eller så tar vi gångvägen in i Grimstaskogen och bort mot 

Kanaanbadet. Gångavstånd till Hässelby station. 

 

  



Kontakt 
 Webb: www.nytida.se 

 Platssamordnare 

o platsakuten@nytida.se 

o Telefon: 020-66 20 20 

 Verksamhetschef: Kenth Ankerhag  

o E-post: kenth.ankerhag@nytida.se 

 

Adress 
Strandliden 20 

165 61 Hässelby 

 

 

 

 

 


