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JARFALLA

Allméant om dokument

Denna riktlinje & kommunens anvisning som skall féljas under projektering vid
nybyggnation, ombyggnation och renovering.

Diér ordet ”Krav” framgar syftas det inte till ett skallkrav, utan till en tinkt riktning.
Kommunen kommer informera nér en eller flera riktlinje inte géller vid det ovanndmnda.

Kommunen kommer att anvénda riktlinjen som en checklista for att sékerstélla att de
angivna punkterna riktlinjen har foljts.

Om konsulten dnskar gora en avvikelse fran riktlinje maste en skriftlig avvikelserapport
levereras for godkannande av bestallaren. | avvikelserapporten skall det framga vilken
eller vilka punkter som inte foljs, anledningen till detta samt hur den avvikande punkten
ersétts.

Detta ar ett levande dokument och forslag pa forbattringar och revideringar tas tacksamt
emot infor publicering av framtida utgavor.

Obs! Utga fran projektets startdatum for att avgéra vilken utgava som du skall
anvanda. Alla utgavor ar datummarkta. Utgavorna hittas pa Jarfalla kommuns
hemsida, Riktlinjer for byggprojekt - Jarfalla kommun
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Sammanstallning, andringar

RUBRIKSNR: ANDRING: FORKLARING:
- Forséttsida har andrats Ny rubrik "Riktlinje, Belysning”
- Innehall har andrats Allmé&nt om dokument
- Tabell och text har tillkommit Sammanstéllning, andringar
3 Rubrik och text har utgatt "3 Allmant om dokumentet”
4 Ny rubrik och text "4 Atervinning och aterbruk”
4 All text har flyttats Pga. "4 Atervinning och aterbruk” har all text flyttats
5 Ny rubrik och text "5 Begreppsforklaring”
5 All text har flyttats Pga. "5 Begreppsforklaring” har all text flyttats
6.1 Text har &ndrats ”6.1 Generellt”
6.2 Text har &ndrats "Styrning som...”
6.3 Text har &ndrats "Styrning som...”
6.4 Text har &ndrats "Styrning som...”
7 Rubrik har andrats "7 Belysningsarmatur”
7.1 Rubrik har &ndrats 7.1 Krav”
7.1 Text har utgétt "Lag systemeffekt...”
7.1 Text har tillkommit "Systemeffekt...”
7.1 Text har &ndrats "LED med fargkvalité...”
7.1 Text har &ndrats "Livslangd ...”
7.1 Text har tillkommit "Vid signal fran...”
7.2 Rubrik har &ndrats ”7.2 Anslutningskabel”
7.3 Rubrik har &ndrats ”7.3 Driftdon”
7.3 Text har utgétt "Det skall vara...”
7.3 Text har tillkommit "Rippelnivan...”
7.3 Text har &ndrats "Impulsfrekvensen ...”
7.3 Text har andrats "Uppfylla ...”
8 Rubrik har tillkommit "8 Nodbelysnings-...”
8.1 Rubrik och text har tillkommit 8.1 Generellt”
8.2 Rubrik och text har tillkommit ”8.2 Nodbelysningssystem”
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RUBRIKSNR: | ANDRING: FORKLARING:
8.3 Rubrik och text har tillkommit ”8.3 Belysningssystem...”
9 Rubrik och text har tillkommit "9 Belysningsniva”
10 Rubriker och text har tillkommit

”10 System och funktioner”
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JARFALLA

Inledning och syfte

Riktlinjerna som framstalls i detta dokument tjanar till Jarfalla Kommuns behov om att fa
underlag levererade genom en specifik standard.

Vid fragor eller synpunkter pa detta dokument, kontakta ansvarig projektledare pa Jarfalla
kommun.

Anmalan till Jarfalla kommun
Alla ingrepp i befintliga datorsystem och programvara skall i god tid anmalas till Jarfélla
kommun, som da kan ange nar arbete far utforas.

Senaste utgava

Senaste utgava eller version skall alltid tillampas och gélla for standarder, normer och bocker
som hanvisas till.

Atervinning och aterbruk

Konsult skall beakta atervinning och aterbruk i alla projekt dar detta & maojligt. Det sker i
samrad med JFK:s PL och verksamheten.

Alla system skall projekteras demonteringsbara for att kunna atervinnas vid behov.

Begreppsforklaring
JFK = Jarfalla kommun.
BMF = Bygg- och miljéforvaltningen.
JFK:s PL = Jérfalla kommuns projektledare.

B = Bestallare.
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JARFALLA

6 Belysningssystem och ljussystem

6.1 Generellt

> Systemen skall utformas utifran vad som anges for respektive utrymme och funktion i
publikationen ”Ljus & Rum”, samt SS-EN 12464.

Vid projektering glém inte ta hansyn till brandskyddsbeskrivning.

Vid dimensionering av belysningsgrupper skall hansyn tas till ljuskallornas startstrommar.
Ljusarmatur utan inbyggt drivdon, placeras drivdonet ovan undertak.

Belysningsarmatur i ventilationskapor ingar i handling for Luftbehandling.

Rum med skrivtavla skall forses med tavelbelysning.

YV V ¥V V VY V

Dér arbetsplatsbelysning forekommer t.ex. skrivbordbelysning definieras storleken pa
arbetsomradet till 600 x 600 mm pa skrivbordets framkant, den omedelbara omgivningen
definieras som ett 500mm band runt om arbetsomradet.

A\

Av Armaturforteckning framgar armaturtyper for respektive utrymme.
> Av markplaneringsritning framgar armaturplacering for utomhusbelysning.

» Belysning skall vara tillréckligt stark och golv/ mark bér vara jamnt belyst, for mer
information se kapitel Belysningsniva

» Allmén belysning skall vid behov kompletteras med punktbelysning. Lamplig
belysningsstyrka ar minst 300 lux och vid kritiska punkter, t.ex. nivaskillnader och skyltar,
400-500 lux.

> Belysningen far inte ge upphov till direkt eller indirekt blandning. Anvandning av glansande
material skall undvikas pa platser dar ljuset kan reflekteras och skapa indirekt blandning.

> Belysningen skall aterkasta fargerna naturenligt och framhava kontraster. Det bor observeras
att fargvalet paverkar utrymmenas ljushet; ljusa fargar gor utrymmen ljusare, mérka farger
morkare Ra-index (CRI) 90? Var skall dessa monteras?.

> Om skyltar belyses inifran, skall bottnen pa skylten vara mérk och figurerna ljusa for att
forhindra blandning.
Dimring
Styrning som innebdr att ljusnivan kan hojas och sénkas steglost.
6.2 Narvarostyrning
Styrning som innebér att belysningen téands automatiskt vid narvaro och slacks da narvaro inte
detekterats under instélld tid.
6.3 Franvarostyrning

Styrning som innebér att belysningen tands manuellt men slacks automatiskt da narvaro inte
detekterats under instélld tid.
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JARFALLA

7 Belysningsarmatur

7.1 Krav
» Belysningsarmaturer skall vara utrustade med LED-ljuskallor.

» Inomhus skall ljusk&llornas fargtemperatur vara 4000 K i teknikutrymmen,
undervisningslokaler och elevhélsa/sjukskaterskerum och 3000 K i dvriga utrymmen.

» Utomhus skall ljusk&llornas fargtemperatur vara 4000 K.

Y

Ljuskallorna skall vara av kvalitet motsvarande hdgst MacAdam-klass 4 SDCM inomhus och
hdgst 5 SDCM utomhus.

Systemeffekt, skall vara lagsta 100 Im/W.
LED med fargatergivning (fargkvalité) Ra-index (CRI) minst 80.
Livslangd (L70 B50) minst 50 000 timmar.

Ljusflddet skall anges i lumen och produktgarantin skall omfatta fargkvalitén.

YV V V VY VY

Hela armaturen skall vara godkand for ratt omgivningstemperatur (ta).

I varje projekt fattas beslut av bestéllaren huruvida denna funktion skall finnas.

7.2 Anslutningskabel
» Max langd 3 m oskarmad.

> Far inte laggas vid signalkablar.

7.3 Driftdon
LED-driftdonets effektfaktor A eller PFC >0,9 at 230 V/ 50 Hz.
Hogst forvantat bortfall pa 0,2 % per 1 000 timmar drift.

Maste vara anpassade for ratt omgivningstemperatur (ta).

YV V V V

Rippelnivan for bade amplitudmodulerande (AM) - och pulsviddsmodulerande (PWM) -
driftdon skall vara hogst 2 procent.

A\

Impulsfrekvensen PWM-driftdon far under stiga 300 Hz vid reglerad ljusniva.
» Uppfylla standarder for radiostérningar.
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JARFALLA

8 Nodbelysnings- och reservbelysningssystem

8.1 Generellt

YV V V V VY V

Systemet skall vara ett centralmatat 24 V lagvoltsystem.

Det skall vara individuell 6vervakning av varje armatur.

Det skall kopplas upp till Jarfalla kommuns 6verordnade system.

Placering av centraler gors enligt 6verenskommelse med bestéllaren.
Samtliga centraler i hela fastigheten skall kunna kommunicera med varandra.

Vid paslagen inbrottslarm i allménna utrymmen skall det finnas vagledningsarmatur enligt
punkt Belysningssystem for végledande skyltning, dar det finns behov av komplettering pga.
vagledningsarmatur ar skymd eller ej synlig skall vagledande belysningsarmaturer installeras.

Obs! Info for konsulter, system av typ Accenta FZLV eller likvardigt skall anvandas.

8.2 Nodbelysningssystem

VvV V V V

>

Nya armaturer skall ha 90 min néddriftkapacitet.
Ljuskallor skall vara av LED-typ.
Kabel som matar armatur fran centralt batteri skall vara av brandsékert utférande.

Nodbelysningsarmaturerna skall vara slackta vid normaldrift men maste tandas vid ett
spanningsbortfall i respektive lokal.

| entreprenaden ingar att leverera OR- ritning dar samtliga armaturers ID-nummer ar inforda.

8.3 Belysningssystem for vagledande skyltning

>

V V V VYV VY

A\

Samtliga utrymningsvégar skall forses med vagledande skyltning enligt gallande
brandskyddsdokumentation.

Vdgledande skyltar skall vid normaldrift vara tdnda.
Skylt i vagledningsarmatur skall vara genomlyst.
Nya armaturer skall ha 90 min ndddriftkapacitet.
Ljuskallan skall vara i LED-utférande.

Ledningsnatet skall vara brandsékert utférande i hela sin utstrackning inklusive erforderliga
kopplingsdosor.

| entreprenaden ingar att leverera OR- ritning dar samtliga armaturers ID-nummer ar inforda.
Centralmatade anléggningar.

Gemensam batteribackup.
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JARFALLA

9 Belysningsniva

For de utrymmen dar krav pa belysningsniva redovisas ingar det i entreprenaden att med hjalp
av programvara, t.ex. Dialux, sakerstélla att kraven pa belysningsniva och eventuella krav pa
jamnhet uppnas.

Berakningsplanet for belysningsnivan och jamnheten &r, om inget annat anges, 850 mm 6fg.

Belysningsberakningar skall utforas i enlighet med principer i publikationen Ljus & Rum fran
Ljuskultur och 6verlamnas till bestallaren pa begaran.
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10 System och funktioner

10.1 Belysningssystem
Belysningssystemet skall vara uppbyggt sa fler foretag skall kunna serva och utoka det.
Vidare far inte foreligga nagon risk att armaturerna blir osynkroniserade i forhallande till
varandra.

10.2 Rumsstyrning inomhus

10.2.1 Allmant

10.2.2 Belysning for skrivtavla

Belysningen tands och slacks med en separat stromstéllare.

10.2.3 Armatur under dverskap

Belysningen tands och slacks med intern stromstéllare i armatur.

10.3 Lamputtag ovan fonster

Rum forses med lamputtag ovan fonster for pendlade inredningsarmaturer i fonster eller fritt
Over bord. Uttag skall finnas ovan undertak for inredningsarmaturer.

Lamputtag respektive kontaktskena skall ha egen tdndning, samt skall styras med stromstéllare
placerad vid entrédorr till rum.

Obs! | vilka rum som lamputtag ovan fonster skall finnas bestdms vid varje enskild projekt.

10.3.1 Skjutvéaggar
Skjutvéaggar forses med ingangsenhet samt granslagesbrytare for forregling for uppdelning/
sammanslagning av rum.

10.3.2 Dimring
Manuell dimring astadkoms genom att nagon stromstallare halls intryckt.

Obs! I vilka rum som dimring skall finnas bestdms vid varje enskild projekt.

10.3.3 Typ 1 (Ej teknik utrymmen)
Belysningen tands av en aterfjadrande stromstallare vid varje dorr.

Vid franvaro slacks belysningen av en eller flera externa sensorer efter installdbar tid (30 min).

10.3.4 Typ 2 (Teknik utrymmen)

Belysning tandas och sldckas med stromstéllare, samt belysningen slacks efter installdbar tid
(8 tim).

Belysningsstyrning i flaktrum styr ocksa belysning for luftbehandlingsaggregat.
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JARFALLA

10.3.5 Typ 3 (RWC, WC)

All belysning skall vara narvarostyrd och installd pa ratt kanslighet sa att lampan inte slacks
for tidigt och ar kanslig nog att reagera pa sma barn.

Nérvarostyrning med inbyggda sensorer i armatur alternativt en eller flera externa sensorer.
Armatur montereras centrerad ovan spegel.
| férrum skall narvarostyrning planeras sa att belysning i WC inte slacks innan forrum.

Vid franvaro slacks belysningen efter installbar tid (10 min).

10.3.6 Typ 4 (Forradsutrymmen, kyl- och frysrum, soprum)

All belysning skall vara narvarostyrd och installd pa ratt kanslighet sa att lampan inte slacks
for tidigt.

Nérvarostyrning med inbyggda sensorer i armatur alternativt en eller flera externa sensorer.

Vid franvaro slacks belysningen efter instéllbar tid (10 min).

10.3.7 Typ 5 (Storkdk)
Belysningen tands och slacks med stromstallare.
Belysning i imkapor styrs med separat stromstallare.

Obs! Placering for stromstéllare bestdms vid varje enskild projekt.

10.3.8 Typ 6 (Skyddsrum)
Belysningen tands och sldcks med stromstallare. Vid flera entréer till rummet monteras
trappomkastare vid varje dorr.
10.4 Utomhus
Utomhusbelysning styr av ljusreld och tidkanaler.
Inkoppling till belysningsstyrning utfors i elrum.

Central forses med jordfelsbrytare, kontaktor och forbikopplare 1-0-A for utomhusbelysning
respektive stolpbelysning.

Det skall finnas belysning for fasader, tradack, indragna entréer, under balkonger och framfor
ddrrar som komplement till stolpbelysningen.

Belysning under forbindelsegang monteras infalld i tak.
Belysning for tradack i anslutning till matsal skall tandas och slackas fran matsal.
Belysning i sovaltan styrs med tidstromstallare (ljudlos timer).

Belysning i sovaltan eller utomhusdel till anslutning till sovaltan skall tandas och slackas fran
rum som ar anslutna till dessa, t.ex. ateljé.
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