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     Dnr Son 2018/194  

Åtgärdsplan för demensområdet  
Område  Åtgärd  Ansvarig  Nuläge/kommentar  Preliminär tidplan  

Identifiering av områden som vi 
behöver fortsätta utveckla   

Workshop – dialog mellan per-
soner som har kunskap och 
erfarenhet av att arbeta med 
demensfrågor i kommunen  

Avdelningschef äldreomsorg  Genomförd 21/2 2018  Februari 2018.   

Styrdokument:  
Riktlinjer för myndighetsutöv-
ning  

Uppdatering och översyn, vissa 
tillägg gällande demensområ-
det.  

Avdelningschef äldreomsorg  Pågår, nämndbehandling juni 
2018. (Översyn och bedömning 
om revidering behövs brukar 
göras en gång per år. Om revi-
dering behövs lyfts ett ärenden 
till socialnämnden).  

Sommaren 2018  

Demensstöd – Anställning av 
demensspecialist  

 Behovsinventering  

 Kravspecifikation 

 Annonsering  

 Anställning  

Avdelningschef äldreomsorg Rekrytering genomförd. De-
mensspecialist börjar augusti 
2018.  

Augusti 2018  

Socialstyrelsens nya riktlinjer för 
demens  

Implementeringen planeras och 
dokumenteras i en handlings-
plan och tas med i övriga pro-
cesser.  

Avdelningschef äldreomsorg  Kommer att pågå under hösten 
2018 
  

Årsskiftet 2018/2019  

Samverkan med landstinget – 
lokala riktlinjer och överens-
kommelser  

Samverkan pågår ständigt, men 
styrdokument och överens-
kommelse gällande samverkan 
behöver uppdateras.  

För kommunen: Demensspecia-
list   

Arbetet med uppdateringen är 
påbörjat tidigare. Demensspeci-
alist kommer att vara samman-
hållande, då överenskommelsen 
kräver insatser från alla parter 
och inte kan genomföras en 
enda part.  

Våren 2019  



2018-05-22     2 (3) 

 

 

  

Område  Åtgärd  Ansvarig  Nuläge/kommentar  Preliminär tidplan 

Stöd till den enskilde  Utveckla stödinsatser tidigt i 
sjukdomsförloppet genom att 
utveckla mötesplatser, starta 
samtalsgrupper/träffar för den 
enskilde med demenssjukdom 
och dennes anhöriga. Även 
andra stödinsatser kan behöva 
utvecklas.  

Avdelningschef äldreomsorg i 
samarbete med demensspecia-
list  

Utvecklingsarbetet påbörjas 
under hösten 2018.  

December 2019 

Information anhörigstöd   Tydlig information vad anhörig-
konsulent och volontärer gör 
och var de finns  
 
Tydlig information om demens-
specialisten, vad hen gör och 
var hen finns  

Avdelningschef äldreomsorg 
 
 
 
Avdelningschef äldreomsorg  

Kommer att påbörjas under 
hösten 2018 
 
 
Kommer att påbörjas under 
hösten 2018  

December 2019 
 
 
 
December 2019 

Vikten av mat och måltider  Utbildning för personal inom 
hemtjänsten med inriktning mat 
och måltider, näring   

Kommunens dietist (HSL-
teamet) som är sammanhål-
lande och håller i viss utbildning  

Kommer att genomföras under 
hösten 2018 

December 2018  

Samverkan FOU.nu  Järfälla deltar i samverkanspro-
jektet med FOU.nu med att 
utveckla dagverksamheterna, 
prio 1, se nedan.  

Avdelningschef äldreomsorg  Kommer att pågå under hösten 
2018 och hela år 2019.  

December 2019 

Översyn av mötesplatser och 
dagverksamheter 

Gamla mötesplatser och dag-
verksamheter definieras och 
tydliggörs samtidigt som nya 
mötesplatser och inriktningar 
tillkommer.  

Avdelningschef äldreomsorg  Pågår  December 2019  

Värdegrund  Vikten av Jag-stödjande arbets-
sätt tas upp på dialogmöten  
 
Fortsatta utbildningar värde-
grund med tema demens och 
jag-stödjande arbetssätt  

Avdelningschef äldreomsorg  
 
 
Avdelningschef äldreomsorg  

Hösten 2018  
 
 
Pågår under 2018 – 2019  

Hösten 2018  
 
 
December 2019    

Uppföljning samverkan med 
landstinget  

Uppföljning av den uppdaterade 
samverkansplanen  

Avdelningschef äldreomsorg   2019  
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Område  Åtgärd  Ansvarig  Nuläge/kommentar  Preliminär tidplan 

Boendemiljö  Projekt gällande inventarier och 
möblering på något av våra 
äldreboenden där det bor per-
soner med demens. I samband 
med det arbetet vävs också 
tankar om miljö – metod - väl-
färdsteknik in.  

Avdelningschef äldreomsorg   2019 – 2020  

     

 


