Sporistugorna i Polhem

ellan Jakobsberg och Kallhil
ligger Polhem. Redan i bérjan
av 1930-talet upprittades en avstyck-
ningsplan for villabebyggelse och
dgaren Einar Karlsson kunde bérja
silja tomter. Tio ar senare fanns ett
tjugotal permanent bebodda fastighe-
ter - manga uppforda av Bolinderar-
betare som inte fick képa tomtmark i
Kallhill. Vatten- och avloppsfrigorna
stillde dock till problem och kommu-
nen besldt att bara tillita sportstuge-
bebyggelse. P si sitt kom Polhem att
bli Jirfillas stérsta sportstugeomride,
utbyggt under en ganska kort period,
eftersom det redan 1952 inférdes
permanent byggnadsforbud.
Sportstugan ir en lite speciell fore-
teelse, sprungen ur det tidiga 1900-
talets intresse fér natur och friluftsliv.
Redan 1914 lanserade Férbundet for

fysisk fostran de forsta sportstugorna,
eller séndagsstugorna som de ocksi
kallades. Pd 1920-talet bérjade mon-
teringsfirdiga trihus att tillverkas och
under loppet av 1930-talet vixte allt fler
sportstugeomriden upp i Stockholms
nirhet. 1938 kom ocksid den forsta
semesterlagstiftningen som gav ritt till
tvd veckors semester.

Ju lingre bort fran Stockholm desto
billigare blev tomterna. Polhem lig
“lingre bort” och saknade sjsutsike, vil-
ket ocksd paverkade priserna nedit. De
flesta tomterna var pa ca 2000 — 3000
kvm och kostade i snitt 5000 kr. De
forsta dgarna hade yrken som spérvigs-
min, milare, bussférare, byggnadsar-
betare, slipare, gjutare och mekaniker.
Det var alltsa framforallt arbetare som i
Polhem kunde forverkliga en drém om
en egen stuga. Geografiskt kom de flesta
frin Jirfillas nirkommuner.

Utomhusliv

Husen som byggdes var smai, genom-
snittsytan lag pd 25 — 30 kvm. Den
typiska sportstugan uppfordes i ett plan
med veranda och sadeltak samt kliddes
med trifasad avfirgad i brunt, réte eller
gult. I minga fall var det tomtigarna
sjilva som bide ritade, konstruerade
och byggde for att hilla kostnaderna
nere men drygt en tredjedel av husen
uppfoérdes av husfirmor som Gotene
Triindustri AB och Borohus. Minga
av husen byggdes till efterhand.

Mycket av livet levdes utomhus, att

vistas i naturen och inandas den hil-
sosamma luften var en grundtanke
i hela sportstugerdrelsen. Men den
prosaiska verkligheten med sport-
stugornas begrinsade ytor spelade
sikert ocksd in. For barnen fanns
det mycket att uppticka i skogen
runtom — vilken hirlig omvixling
mot vardagens stadsmiljser — och
var det bra badvider si styrdes kosan
till Oversjon.

Men pi 1990-talet hann tiden
och den kommunala planeringen
ikapp Polhem. Redan tidigare hade
omridet naggats i kanterna av ny
bebyggelse. Den forsta generationen
Polhemsbor var till aren komna och
orkade inte som forr. I nagra fall hade
barnen tagit 6ver, men att dka till
utkanten av ett alltmer tdttbebyggt
Jakobsberg for att njuta av frisk luft
och friluftsliv hade av forstieliga skil
mist sin lockelse. Sikerligen insig en
del ocksi de ekonomiska férdelarna
med att silja tomterna for permanent
bebyggelse niir det efter decennier av
byggnadsforbud intligen drogs fram
vatten och avlopp.

Det gamla sportstugeomridet
forvandlades snabbt, men finns
dokumenterat i inventeringar och
genom foton i kommunens bildarkiv.
De ansprikslosa stugorna har ersatts
med villor i miljonklassen, ndgra av de
forsta permanentbyggda husen finns
dock kvar. Men vem vet - om femtio
ir kanske Polhem g-mirks som ett
tidstypiskt och vilbevarat sekelskif-
tesomride med goda exempel pa bide
typhus och arkitektritade villor?
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