
 

 

 

Tre generationer möts 

Kom på aktiviteter för seniorer och barnfamiljer! 

Måndagar kl. 10–11.30 på seniorträffen Jakobsberg 

Adress: Vasaplatsen 17B 

Det blir sångstund, ett tema för varje träff och givetvis 

fika varje gång! 

 

19/1: Lära känna bingo 

26/1: Samtal om arbetsliv/studier 

2/2: Gympapass 

9/2: Pyssel  

16/2: Traditioner  

23/2: Förskola – upplevelser, erfarenheter, tankar 

2/3: Besök på biblioteket  

Jakobsbergs bibliotek, Väpnarstråket 

9/3: Samtal om fritid och hobbys 

16/3: Lära känna aktivitet 

23/3: Knytis!  

30/3: Babydisco Huset på höjden 
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