
 

Socialförvaltningen  
Enheten för stöd och förebyggande 

Dagverksamheter för personer 65 år och äldre 

Barkarby  
 

Adress 
Barkarby seniorboende 

Jaktplan 2 

176 72 Järfälla 

 

Telefon: 08-580 299 09 

 

Kontaktperson 
Monica Andersson 

Monica.Andersson@jarfalla.se 

08-586 237 82 

 

Huvudman 
Järfälla Vård och Omsorg 

 

Öppettider 
Vardagar 09:00 – 15:00 

 

Social dagverksamhet 
 

Beskrivning av verksamheten 
Vi har ett brett utbud av aktivitetsgrupper, men också individuella aktiviteter, där innehållet 

varierar med deltagarens intressen 

 

Exempel på aktiviteter 
Högläsning, kortspel, frågesport, nutidsfrågor, målning och skapande, bakning, gymnastik, 

promenader, utflykter med mera 

 

Målsättning 

 Social samvaro och aktiviteter 

 Bibehålla eller förbättring av fysiska, psykiska, intellektuella och sociala funktioner 

 

Vi utgår alltid från deltagarens behov, resurser och intressen 

 

Personalens kompetens 
Personalen har vårdutbildning och får kontinuerlig fortbildning inom aktuella områden, t.ex. 

stroke 

 

Företagets arbetsterapeuter ger kontinuerligt stöd till personalen 


