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Dagverksamheter for personer 65 ar och aldre
Barkarby - Metsola

Adress
Barkarby seniorboende

Jaktplan 2
176 72 Jarfalla

Telefon: 08-580 292 80

Kontaktperson
Monica Andersson
Monica.Andersson@jarfalla.se

08-586 237 82

Huvudman
Jarfalla Vard och Omsorg

Oppettider
Vardagar 09:00 — 15:00

Dagverksamhet for finsktalande demenssjuka

Beskrivning av verksamheten
Grunden ar social samvaro och trygghet i gruppen. Aktiviteterna bygger pa vardagssysslor
som ar vélkanda for deltagarna. Varje dag har en fast struktur

Exempel pa aktiviteter
Stor vikt laggs vid en fysisk aktiver som gymnastik, promenader och utevistelse. Vi erbjuder

taktil stimulering, harvard, manikyr och dans. Vi haller traditioner vid liv genom firande av
arets hogtider och samtalar om gamla tider

Malsattning
e Mo0jliggora kvarboende genom avlastning till anhériga och personligt stod
e Bibehallande av funktioner
e Ge trygghet i ett socialt ssmmanhang

Personalens kompetens
Personalen &r finsktalande, har vardutbildning och far kontinuerlig fortbildning inom demens

Socialférvaltningen
Enheten for stdd och férebyggande



