
 

Socialförvaltningen  
Enheten för stöd och förebyggande 

Dagverksamheter för personer 65 år och äldre 

Tallbohov 
 

Adress 
Tallbohovs seniorboende 

Snapphanevägen 22 

175 54 Järfälla 

 

Kontaktperson 
Monica Andersson 

Monica.Andersson@jarfalla.se 

08-586 237 82 

 

Huvudman 
Järfälla Vård och Omsorg 

 

Öppettider 
Vardagar 09:00 – 15:00 

 

Dagverksamhet med demensinriktning 
 

Beskrivning av verksamheten 
Tallbohov har en dagverksamhet för personer med funktionsnedsättning i form av demens. Vi 

erbjuder aktiviteter av olika slag, gemenskap och social samvaro tillsammans med utbildad 

personal. 

 

Exempel på aktiviteter 
Promenader, gymnastik, sällskapsspel, bakning, hårvård, högläsning, plantering av blommor, 

frågesporter, tipspromenader, musik med mera 

 

Målsättning 
Syftet med verksamheten är att genom aktiviteter och stimulans bidra till att den enskilde 

stärker eller behåller förmågan att så långt som möjligt själv klara sin vardag och ha möjlighet 

att bo kvar i sitt hem. 

 

Ett annat viktigt syfte är att ge avlastning för eventuell hemmavarande make/maka. 

 

Personalens kompetens 
Våra medarbetare har utbildning som mentalskötare och undersköterska. Alla har erfarenhet 

från äldreomsorg och/eller av demensvård. 

 



 

 

Förvaltning   
Enhet 

Övrigt 
Verksamheten bedrivs i en hemlik och trivsam miljö med nära tillgång till restaurang 

Solhöjden. 

 

Vi har även tillgång till en stor trädgård med flera uteplatser som erbjuder sköna stunder. 

 


